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La suscrita Diputada Greta Pamela Barra Hernandez, con fundamento en
el articulo 86 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leén, y
su correlativo 122 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado de
Nuevo Leodn, acudo a presentar iniciativa de reforma por la que se modifican y
adicionan diversos articulos al Cédigo Civil para el Estado de Nuevo Ledn, esto al tenor

de la siguiente:
EXPOSICION DE MOTIVOS

¢, Qué pasa cuando durante meses o afios no se cubren las necesidades

basicas de supervivencia y desarrollo de manera plena para vivir con dignidad?

Cuando se trata de personas menores de edad, con discapacidad,
adultas mayores o quienes se dediquen al hogar su derecho a recibir alimentos y
cuidados es fundamental para su bienestar. Si, por otro lado, una persona encargada
de proveer estos recursos omite su obligacion, la vida de quienes dependen de esa
ayuda se ve gravemente afectada. La falta de cumplimiento de esta responsabilidad no
solo interrumpe sus necesidades basicas, sino que obstaculiza su desarrollo integral y

su capacidad para vivir con la dignidad que toda persona merece.

Los alimentos son un derecho fundamental que tienen las personas que
dependen de otras para su sustento, aquello que es indispensable no sélo para
sobrevivir, sino para desarrollarse y vivir con dignidad y calidad de vida. Esto incluye lo
necesario para estar bien alimentado, vestirse, tener un techo, recibir educacion y

asistencia médica, recreacion. Y, asi como es un derecho, también es un deber de
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cumplimiento que deriva de vinculos legales reconocidos, como el matrimonio, el

divorcio, el parentesco o el concubinato.

En el derecho civil, los alimentos no s6lo comprenden lo necesario para
nutrir el cuerpo humano, sino que abarcan una serie de elementos indispensables para
el sano desarrollo y armonica convivencia respecto del entorno social y econémico al

que pertenecemos.

En Nuevo Ledn, las personas obligadas a darlos son las madres y los
padres a sus hijos e hijas y, a falta o imposibilidad de ellos, la obligacién recae en los

demas ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas proximos en grado.'

Nuestro Cddigo Civil contempla, que el que exige alimentos tiene a su
favor la presuncién de que los necesita, por lo que no requiere probarlo; empero, para
exigirlos, necesita acreditar el titulo en cuya virtud se piden y justificar la capacidad

economica del que deba darlos, aproximadamente.

Sin embargo, hay casos en los que la exigencia y deber de proveerlos no
ocurre desde que los acreedores alimenticios tienen el derecho de recibirlos, lo cual el
Cédigo Civil del Estado no contempla, en el entendido de que este cuerpo normativo
debe atender cualquier cuestion de personas, familia, patrimonio y obligaciones de la

poblacién.

Referente a lo anterior, estados como Baja California Sur, Coahuila,
Guanajuato, Morelos, Oaxaca, San Luis Potosi, Sonora, Sinaloa, dentro de su
legislacion en la materia, contemplan las figuras de “pension retroactiva” y “alimentos
retroactivos”, definiéndolas como la posibilidad de exigir al deudor el pago de la
pension alimenticia que no se recibid durante la infancia, incluso después de cumplir la

mayoria de edad.

1 CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON
ARTICULO 303.- Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijas e hijos. A falta o por imposibilidad de los
padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas proximos en grado.
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A su vez, la Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia, dentro del
Amparo Directo en Revisién 1388/2016, sefalé que, sin importar si se trata de hijos
nacidos dentro o fuera de matrimonio, la unica condicién para la existencia de la deuda
alimenticia reside en que exista el lazo o vinculo entre padres e hijos derivado de la
procreacion, de ahi que se actualizara la obligacién de retrotraer el pago de pension
alimenticia, en aquellos casos en que los progenitores omitieran el pago de los medios
necesarios para la subsistencia del acreedor alimentario. Esto asi, en razén de que la
peticion se hace respecto de un acontecimiento pasado-concepcién y nacimiento-por el
incumplimiento del derecho a los alimentos que generd una obligacion de caracter

imprescriptible.

Este incumplimiento no es un hecho aislado, que genera consecuencias
profundas y que impactan no solo en la supervivencia inmediata, sino en la economia
de quienes cuidan a quienes deben recibir estos recursos esenciales. Ya que, al
momento del cobro resulta evidente que la persona custodia ya ha satisfacido las

necesidades reclamadas.

De igual forma se propone la eliminacion de la causal "en caso de
ingratitud del acreedor hacia el deudor” del articulo 320 Bis del Codigo Civil debido a su
caracter ambiguo y subjetivo, lo que genera inseguridad juridica y puede dar lugar a
decisiones arbitrarias. Este concepto carece de una definicidn clara en el marco legal,
lo que permite interpretaciones que vulneran derechos fundamentales como el derecho
a la alimentacion, reconocido en el articulo 4 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Ademas, contraviene el principio del interés superior de nifias, nifios
y adolescentes, al permitir la suspensién de alimentos esenciales para su bienestar y

desarrollo.

Esta causal también perpetlia dinamicas de poder y dependencia en las
relaciones familiares, donde el deudor podria utilizar la amenaza de suspension de

alimentos como un mecanismo de control. Su eliminacién alinearia el Cédigo Civil con
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estandares internacionales en materia de derechos humanos y garantizaria un marco
juridico mas claro, promoviendo relaciones familiares basadas en el respeto y la

solidaridad, sin condicionarlas a criterios subjetivos como la percepcion de gratitud.

Al efecto, y para ejemplificar la materializacion de lo anterior, se presenta

el siguiente cuadro comparativo en el que se expone nuestra propuesta de reforma:

Sin correlativo Art. 309 BIS.- Cuando dicha pensién no haya

sido satisfecha ni asignada, se reclamaran
alimentos retroactivos y debera ser otorgado
al acreedor alimentario el monto equivalente al
periodo de tiempo durante el cual la pension
no fue satisfecha, incluso cuando el acreedor
alimentario ya fuere mayor de edad. En una
sola o varias exhibiciones segun Ila

determinacion judicial.

En los casos de haberse reconocido mediante
sentencia que declare la paternidad, podra
condenarse a la persona deudora al pago de
alimentos retroactivos a favor del acreedor
desde su nacimiento hasta la fecha de

reconocimiento.

Art. 320 Bis.- La obligacion de dar alimentos

cesara:
Art. 320 Bis.- La obligacion de dar alimentos |.- En—eeso—de—ingratitud—det-acreedor—hacie~et
cesara: deuder—y en los supuestos contenidos en los

articulos 1213 fraccion VIl y 1237 de este
Cadigo;
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|- En caso de ingratitud del acreedor hacia el
deudor y en los supuestos-contenidos en los
articulos 1213 fraccién Vil y 1237 de este
Cédigo;

Indicada la precision de los cambios al Cédigo Civil para el Estado de
Nuevo Ledn, proponemos ante el Pleno del Congreso del Estado de Nuevo Ledn, el

siguiente proyecto de

DECRETO

UNICO: Se adiciona el articulo 309 BIS y se modifica el articulo 320 BIS del Caodigo

Civil para el Estado de Nuevo Leon , para quedar como sigue:

CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE NUEVO LEON

Art. 309 BIS.- Cuando dicha pension no haya sido satisfecha ni asignada, se
reclamaran alimentos retroactivos y debera ser otorgado al acreedor alimentario
el monto equivalente al periodo de tiempo durante el cual la pensién no fue
satisfecha, incluso cuando el acreedor alimentario ya fuere mayor de edad. En

una sola o varias exhibiciones segun la determinacién judicial.

En los casos de haberse reconocido mediante sentencia que declare la

paternidad, podra condenarse a la persona deudora al pago de alimentos
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retroactivos a favor del acreedor desde su nacimiento

reconocimiento.

Art. 320 Bis.- La obligacién de dar alimentos cesara:

hasta la fecha de

l.- En los supuestos contenidos en los articulos 1213 fraccion VIII y 1237 de este

Cadigo;

ARTICULOS TRANSITORIOS:

UNICO. La presente reforma entrara en vigor al dia siguiente d

Periodico Oficial del Estado.

Atentamente

e su publicacion en el

Monterrey Nuevo Ledn, a 5 diciembre del 2024.

ek

Diputada Greta Pamela Barra Hernandez, integrante del Grupo Legislativo de

Movimiento de Regeneracion Nacional, MORENA, de la Septuagésima Séptima

Legislatura al H. Congreso del Estado de Nuevo Leon.
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