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El suscrito Diputado Carlos Alberto de la Fuente Flores y los integrantes
del Grupo Legislativo del Partido Accién Nacional, de la Septuagésima
Séptima Legislatura, de conformidad con las atribuciones establecidas
en la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Nuevo Leodn,
en sus articulos 87 y 88 asi como los diversos 102, 103 y 104 del
Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso del Estado,
presentamos ante esta Representacion Popular iniciativa por la que se
expide la Ley para la Proteccion y Prevencién en el Embarazo

Adolescente del Estado de Nuevo Ledn, bajo la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El organismo internacional en materia de Salud define como
adolescencia al "periodo de la vida en el cual el individuo adquiere la
capacidad reproductiva, transita los patrones psicoldgicos de la nifiez a
la adultez y consolida la independencia socio-econémica’

INICIATIVA POR LA QUE SE EXPIDE LA LEY DE PROTECCION Y PREVENCION EN EL EMBARAZO

ADOLESCENTE DEL ESTADO DE NUEVO LEON°



En este contexto, en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién en el
afio 2012, sefalé que la adolescencia es una etapa en la que se
establecen patrones de comportamiento para la vida al transitar de la
nifiez a la edad adulta. Por lo tanto, en nuestro Grupo Legislativo
consideramos que las decisiones que en esta etapa se tomen seran

decisivas para el futuro del individuo.

Para la Organizacion Mundial de la Salud considera como adolescentes
a los jévenes de 10 a 19 afios. Por su parte, la Ley de los Derechos de
las Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Nuevo lebén, son
adolescentes las personas de entre doce afos cumplidos y menos de

dieciocho afos de edad.

Ahora bien, la Direccién de Servicios de Investigacion y Analisis de la
Camara de Diputados en el estudio “EL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES Marco Teodrico Conceptual, Politicas Publicas,
Derecho Comparado, Directrices de la OMS, Iniciativas presentadas y
Opiniones Especializadas”, sefialé como una problematica social, entre
las causas del embarazo en la adolescencia, que en general manejan
tanto las dependencias que estan atendiendo este fendmeno social, asi
como los diversos estudios que al respecto se han hecho se encuentran

las siguientes:

v' El matrimonio a edades tempranas y el rol de género que
tradicionalmente se asigna a la mujer,;
v La practica de las relaciones sexuales de los jovenes sin métodos

anticonceptivos;
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v’ La presion de los comparieros, que alientan a los adolescentes a
tener relaciones sexuales;

v" El consumo de bebidas alcohdlicas y otras drogas, producen una
reduccidn en la inhibicién, que puede estimular la actividad sexual
no deseada;

v' Carecer de informacién y conocimientos suficientes sobre los
métodos anticonceptivos y el no tener un facil acceso a su
adquisicion; y

v' La falta de una buena educacion sexual.

En septiembre de 2021, el INEGI inform6 que hubo en el pais 1 629 211
nacimientos registrados durante 2020 y que representan una

disminucion de 22.1% respecto a los registrados durante 2019.

De esta manera, la disminucién en la ocurrencia de los nacimientos es
de menor magnitud que la referida respecto al registro de los mismos,
el decremento en el registro coincide con el periodo de la pandemia de
la COVID-19, durante el cual hubo una reduccién en la demanda del
servicio de registro debido al confinamiento de las personas en sus
viviendas y a las condiciones que las autoridades sanitarias definieron

para la operacion de las actividades econdmicas no esenciales.

El INEGI informé también los principales resultados de la Estadistica de
nacimientos registrados en el afio 2020 con informacién sobre las
caracteristicas de este hecho vital, asi como de las caracteristicas de la
madre, del padre y del registrado.

INICIATIVA POR LA QUE SE EXPIDE LA LEY DE PROTECCION Y PREVENCION EN EL EMBARAZO
ADOLESCENTE DEL ESTADO DE NUEVO LEON.




Las caracteristicas de la madre respecto al nimero de los nacimientos
antes sefalados correspondieron a un 14.2% de madres entre 15 a 19
anos de edad, 5 007 madres (0.3%) declararon tener menos de 15 afios

al momento del nacimiento.

Lo anterior significa que 231, 347 mujeres menores de edad se
convirtieron en madres, y 15 mujeres declararon tener 15 afios al
momento del nacimiento. Cifras nada alentadoras, en nuestra
perspectiva, los embarazos en adolescentes deben considerarse un

problema de salud publica.

Ahora bien, con informacién del Banco Mundial, México ocupé en 2016
la primera posicion, entre los paises de la OCDE, con la tasa mas alta
de embarazos adolescentes por cada 1000 mujeres entre 15y 19 afios.
Mas aun, en México en 2017, se registraron 11,756 nacimientos de
madres menores a 14 afios, mientras que se registraron mas de 385 mil

nacimientos por parte de adolescentes entre 15 y 19 afios edad.

De acuerdo con el estudio elaborado por la Camara de Diputados antes
sefialado, existen estados de la Republica Mexicana en los que la tasa
de embarazos adolescentes es mas alta que casi cualquier pais de
América Latina; destacan entre ellos, Coahuila, Durango, Puebla,

Michoacan y Tlaxcala.
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En el caso de nuestro Estado, con informacion de la Secretaria de Salud
Alma Rosa Marroquin sefialé que las cifras preliminares para el 2021
cierran en 43.27 embarazos por cada mil mujeres habitantes en edad

reproductiva y 1.08 para adolescentes entre 10 y 14 arios.

Informoé también que el total de los nacimientos registrados en los
sistemas de Salud de Nuevo Ledn como en los Hospitales Materno
Infantil y el Metropolitano de madres adolescentes ascienden a 27.9%.
El Hospital Materno Infantil, registra un promedio de 350 nacimientos de

madres menores de 19 afios por mes.

También sefiald que en total durante el 2021 se registraron 9 mil 662

embarazos adolescentes, cifras nada alentadoras.

Desde nuestra perspectiva, el embarazo prematuro en las y los
adolescentes afecta negativamente la salud, la permanencia en la
escuela, los ingresos presentes y futuros, el acceso a oportunidades
recreativas, sociales y laborales especializadas y de calidad y el

desarrollo humano.

Ademas del embarazo prematuro, tener relaciones sexuales sin
proteccion implica un riesgo permanente de adquirir una infeccion de
transmision sexual, o en el peor de los casos ocasiona la mortalidad

materna.
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De esta manera, consideramos que las principales causas que estan
asociadas al embarazo en nifias menores de 15 afos son: la violencia
sexual a las que estan expuestas, matrimonio infantil y a las uniones
tempranas, al carente proyecto de vida independiente y al ejercicio no

planeado de la sexualidad.

En este contexto, se propone como medidas de politica publica la
expedicidon de esta Ley, que permita disminuir y erradicar los embarazos
en la adolescencia, con lo cual las nifias, nifios y adolescentes puedan

tener un rol mas favorable en su desarrollo personal y profesional.

Por todo lo anterior, quienes suscribimos el presente instrumento
legislativo consideramos necesario promover, proteger y garantizar la
salud y los derechos sexuales y reproductivos para contribuir a la plena
realizaciéon de las personas adolescentes en una sociedad libre de

discriminacion y violencia.

Por las anteriores consideraciones sometemos ante este Poder

Legislativo, el siguiente proyecto de:

DECRETO

Articulo Unico. — Ley para la Proteccion y Prevencién en el Embarazo

Adolescente del Estado de Nuevo Ledn.
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Ley para la Proteccion y Prevencion en el Embarazo Adolescente del Estado
de Nuevo Leon.

Capitulo |
Disposiciones Generales

Articulo 1.- La presente Ley es de observancia obligatoria en el Estado de Nuevo
Leodn; sus disposiciones son de orden publico e interés social;, su aplicacién y
vigilancia esta a cargo del Ejecutivo del Estado por conducto de las dependencias
que conforme a la Ley Organica de ta Administracion Publica para el Estado de
Nuevo Leodn y esta Ley tengan asignada competencia sobre la materia que regula

el presente ordenamiento.

Articulo 2.- El objeto de la presente ley, es promover la prevencion y proteccion del
embarazo adolescente o no planeado, garantizar el derecho al ejercicio responsable
de la educacion sexual y reproductiva, asi como la informacidn, orientacién,
atencién, control y vigilancia de madres y padres adolescentes y sus familias, en lo

que es materia de la presente ley.

Articulo 3.- Sera también, objetivo de la presente Ley, que las nifias, nifos y
adolescentes tengan el derecho a disfrutar del mas alto nivel de salud, a ejercer una
sexualidad informada y libre de toda forma violencia, a recibir la prestacion de

servicios integrales y de calidad con el fin de proteger, prevenir y restaurar su salud.

Articulo 4.- Para los efectos de la presente Ley, las nifias, nifios y adolescentes,
son titulares de derechos, por lo tanto, son sujetas de una atencién y proteccidén
especial, la cual debe ser prioritaria, a fin de evitar que sean expuestos a riesgos y

comportamientos que afecten su desarrolio integral, o colocar en riesgo su vida.
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Articulo 5.- La presente reconoce el respeto, promocién, protecciéon y defensa de
los derechos humanos de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes en
condiciones de igualdad, sin discriminaciéon de ninguna indole, y con perspectiva de

juventudes.

Articulo 6.- Esta ley regulara todas las politicas, las acciones y los programas
preventivos y de apoyo, que ejecuten las autoridades competentes dirigidas a

madres y padres adolescentes.

Articulo 7.- Son principios rectores de la presente Ley:
I. El interés superior de la nifiez.

Il. La dignidad humana;

[Il.- El trato digno y respetuoso;

IV.- La salud mental;

V.- La educacién sexual y reproductiva;

VI.- Libertad de Conciencia, Religion y Pensamiento; y

VIl.- La corresponsabilidad de los miembros de la familia, la sociedad y las
autoridades competentes.

Articulo 8.- En la interpretacion de esta Ley, se aplicaran de manera supletoria:

l.- Los instrumentos internacionales de proteccién de los derechos humanos en la
materia vigentes en la Republica Mexicana, en términos de lo dispuesto por el

articulo 133 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

Il.- La Ley Federal del Trabajo;

Ill.- La Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social;
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IV.- La Ley General de Salud;

V.- La Ley General de Educacién;

VI.- La Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia;

VIl.- La Ley General de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes;

VIII.- La Ley de Educacion del Estado;

IX.- Ley Estatal de Salud;

X.- Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Estado de Nuevo

Ledn;

Xl.- Ley para la Proteccién, Apoyo y Promocién a la Lactancia Materna del Estado

de Nuevo Leodn;

Xll.- Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes para el Estado de Nuevo
Ledn;y

Xlll.- Ley de Proteccion al Parto Humanizado y Maternidad Digna del Estado de

Nuevo Ledn.

XIV.- Ley Estatal de la Juventud para el Estado de Nuevo Leén.

XV.- Ley del Instituto Estatal de la Juventud.

Ante la concurrencia de normas incompatibles entre si, prevalecera la que otorgue

mayor proteccion a la madre o padre adolescente.
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Articulo 9.- Para los efectos de esta Ley, se entendera por:

a)

b)

Madre y Padre Adolescente: A las personas mayores de 12 y menores de
18 afos.

Embarazo Adolescente: Es aquel que se produce en una mujer entre el
comienzo de la edad fértil y el final de la etapa adolescente;,

Derecho a la proteccion de la salud: Derecho humano de las madres y
padres adolescentes que incluye acciones a cargo del gobierno para
favorecer la salubridad general,

Paternidad: Vinculo juridico existente entre el padre adolescente y la hija o
hijo;

Maternidad: A la funcién reproductiva de la mujer adolescente que
comprende la gestacion, el embarazo, parto y puerperio;

Red de Apoyo a Madres y Padres Adolescentes: Es la que tiene por objeto
la participacion y corresponsabilidad de la sociedad en las politicas de
prevencion y proteccion del embarazo adolescente.

Oportunidad de la Atencion: A la prestacion de los servicios en el momento
en que se requieran, comprendiendo accesibilidad al establecimiento para la
atencion médica y tiempo de respuesta del personal de salud;

Promocidn de la salud: A la estrategia fundamental para proteger y mejorar
la salud de la poblacién. Accion politica, educativa y social que incrementa la
conciencia publica sobre la salud. Promueve estilos de vida saludables y
acciones comunitarias a favor de la salud para que las personas ejerzan sus
derechos y responsabilidades y participen en la creacion de ambientes,

sistemas y politicas favorables al bienestar;

Articulo 10.- Toda mujer y hombre que experimenten un embarazo adolescente o

no planeado tienen derecho a la maternidad y paternidad responsable. Para

garantizar estos derechos, el Gobierno del Estado fomentara y propiciara, en lo

procedente, las condiciones para hacerlo efectivo.
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Articulo 11.- A partir del momento en que un médico del sector privado o del servicio
de salud publica tenga conocimiento de que una de sus pacientes experimenta un
embarazo adolescente o no planeado, tendra la obligacion de informarle sobre la
existencia de la presente Ley, de su objeto y de la proteccion que este ordenamiento

les brinda, misma informacién sera proporcionada al padre adolescente.

Debera enfatizarse esa informaciéon cuando se trate de padres o madres
adolescentes en desventaja socioeconémica o0 que se encuentren en alguna

situacion de vulnerabilidad.

Articulo 12.- Derivado del articulo anterior, y cuando se obtenga informacioén que la
madre adolescente haya sido victima de violencia sexual, familiar o de género, en
caso de encontrarse datos sugestivos, se debera proceder de inmediato conforme

a las disposiciones juridicas aplicables.

En todos los casos, se debera de informar a las autoridades Estatales y Municipales

de proteccién de nifias, nifios y adolescentes de Nuevo Leédn.

Capitulo I

De la Aplicacién de la Ley
Articulo 13.- Son autoridades responsables de la aplicacién de esta Ley:
|.- El Ejecutivo del Estado;
.- El Secretario General de Gobierno;
lil.- La Secretaria de Salud,
IV.- La Secretaria de Educacion;
V.- La Secretaria del Trabajo:
VI.- La Comisién Estatal de Derechos Humanos;
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VII.- El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia;

VIII.- El Instituto Estatal de las Mujeres;

IX.- Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia:
X.- El Procurador de Proteccién de las Nifias, Nifios y Adolescentes;

Xl.- Los Ayuntamientos del Estado, en el ambito de su competencia y conforme a

los convenios establecidos; y

Xll.- Las instituciones publicas y privadas cuyas funciones tengan relacién con la

aplicacion de la presente Ley.

Capitulo lli

De la Prevencion en el Embarazo Adolescente

Articulo 14.- Las autoridades en el ambito de su competencia, promoveran
acciones de prevencion, entre otras, aquellas que promuevan la informacién y
orientacion que tengan por objeto evitar el embarazo adolescente o no planeado,
asi como las que favorezcan el acceso a métodos anticonceptivos por parte de los

adolescentes.

Articulo 15.- Las madres y padres adolescentes tiene derecho a acceder a una
atencién de salud sexual y afectiva, oportuna, responsable, informada y

confidencial, sea ésta en el sector publico o privado.

Articulo 16.- Los servicios de salud, publicos o privados, podran contar con
servicios de atencion en horarios apropiados para adolescentes en el ambito de su
salud sexual y afectiva, por lo que deberan garantizar la confidencialidad de los
datos personales de madre, padre y nifio o nifia, en todo momento, conforme a la

legislacion aplicable.
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Articulo 17.- Los profesionales de la salud que atiendan consultas de adolescentes,
relacionadas con su salud sexual y afectiva, deberan tener aprobado un curso de
capacitacion para la atencién y manejo en temas relacionados con la adolescencia,
especializado en temas de embarazo prematuro, anticoncepcién y educacion

sexual.

Articulo 18.- Los adolescentes tendran derecho a acceder de manera gratuita a

métodos anticonceptivos en los centros de salud publicos o privados.

Articulo 19.- Los servicios de salud publicos y privados que faciliten el uso de
anticonceptivos a adolescentes, deberan entregar informacién sobre su correcta
utilizacion, los riesgos de iniciar una vida sexual prematura y los efectos del
embarazo adolescente, ademas se contribuira con orientacién para resolver los

factores de riesgo.

Los profesionales de la salud, del sector publico y privado, daran especial atencién

en la prevencion del embarazo reincidente.

Articulo 20.- Los profesionales de la salud, que atiendan a las personas en
situacién de violencia, deberan recibir capacitacion, sensibilizacion y actualizacion
en materia de género, violencia, su marco juridico, intervencion en crisis, entre otros

aspectos.

Articulo 21.- En la aplicacién de la presente Ley, los servicios de salud del Estado
y los municipios, deberan detectar y atender los casos de victimas de delitos o
violaciones a los derechos de las nifiez y adolescencia, o sujetos de violencia sexual

y familiar, de conformidad con las disposiciones aplicables.
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Articulo 22.- En consulta a pacientes ambulatorios u hospitalarios, el personal
médico durante el procedimiento de tamizaje rutinario, las/los entrevistara en un
ambiente de confianza, sin juicios de valor, respeto y privacidad, para buscar

indicadores de maltrato fisico, psicolégico, sexual, entre otros.

Articulo 23.- Las personas menores de 18 aros tienen derecho a una vida libre de
violencia y a un desarrollo integral, y ser protegidas contra el abuso fisico,
psicologico y sexual, asi como al disfrute del mas alto nivel posible de salud; lo
anterior implica su derecho a recibir asesoria y orientacién preventiva sobre salud

sexual y reproductiva.

Articulo 24.- La Secretaria de Educacioén, en escuelas publicas y privadas debera
elaborar e implementar planes de estudio, programas de orientacion en educacion
sexual y salud reproductiva para ser aplicados en la educacion basica y media

superior.

Los profesionales de la educacion y la salud, deberan recibir cursos de actualizacién

sobre orientacion en educacién sexual y salud reproductiva.

Articulo 25.- Corresponde a la Secretaria de Salud, desarrollar campanas
permanentes en materia de educacion sexual y salud reproductiva encaminadas a
la prevencion y atencién del embarazo adolescente o no planeado, asi como

enfermedades de transmision sexual y planificacion familiar.

Articulo 26.- Para lograr el objetivo anterior, la Secretaria de Salud, en coordinacién
con el Instituto Estatal de la Juventud deberan elaborar programas y cursos de
orientacién e informacién sobre salud sexual y reproductiva, prevencién de
embarazos no planeados, métodos de anticonceptivos; asi como los riesgos sobre
habitos alimenticios dafiinos, sobrepeso y obesidad, alcoholismo, tabaguismo, el

uso sustancias psicoactivas.
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Articulo 27.- La planificacion familiar tiene caracter prioritario y de interés publico,
su principal proposito es contribuir a la prevenciéon del embarazo adolescente o no
deseado, disminuir el riesgo reproductivo y coadyuvar en la plena realizacion de los
ideales reproductivos de los adolescentes, para tal efecto, la Secretaria de Salud en
sus actividades debera incluir la informacion y orientacién educativa para los
adolescentes y a su nucleo familiar, la informacién y orientacién debera incluir la

inconveniencia y riesgos que representa el embarazo adolescente o no planeado.

Para lograr este objetivo, la planificacion familiar debera comprender; la promocion,
difusién e informacién de programas de comunicacion educativa en materia de
servicios de planificacion familiar, anticonceptiva y educacion sexual, con
perspectiva de género, con base en contenidos y estrategias que establezca la
Secretaria de Salud, con el propésito principal de prevenir, proteger, disminuir y

erradicar el indice de embarazos adolescentes o no planeados.

Articulo 28.- Las Secretafias de Educacién y Salud, se coordinaran para que exista
en todas las instituciones educativas publicas y particulares para que enel 5y 6
grado de educacién primaria y en los tres grados de la educacion secundaria
promuevan acciones y programas en educacion sexual y salud reproductiva, a
través de la difusién en los diversos medios de comunicacion y en los planes
educativos.

Capitulo IV

De la Proteccion en el Embarazo Adolescente

Articulo 29.- Las normas previstas en esta ley, relativas a la proteccion en el
embarazo adolescente, seran aplicables a la madre y al padre adolescentes, asi

como al hijo o hija que esta por nacer y al ya nacido.
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Articulo 30.- La Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud, en coordinacién
con el Instituto Estatal de la Juventud, deberan orientar y educar a la poblacién
sobre la adopcidén de medidas saludables haciendo especial énfasis en las practicas
sexuales seguras y protegidas, el retraso en el inicio de las relaciones sexuales, la
reduccién del numero de parejas sexuales, la exclusividad de pareja, y la

abstinencia informada.

Articulo 31.- La Secretaria de Educacion y la Secretaria de Salud deberan llevar a
cabo, en coordinacién con el Sistema Educativo Estatal, el desarrollo de actividades
de promocion y prevencion para una mejor salud escolar, a través del desarrolio de
competencias en la comunidad escolar que brinden conocimientos y generen
capacidades en las nifias, nifios, personas adolescentes y jovenes en ambitos como
la salud sexual responsable y protegida; elaborar un proyecto de vida; prevenir la

violencia; las conductas adictivas; el abuso sexual infantil, entre otros.

Articulo 32.- En acuerdo con las madres y padres adolescentes, en los niveles de
educacion basica y medio superior, las escuelas publicas y privadas estableceran y
definiran un plan de permanencia y continuidad escolar que rija desde la fecha del

embarazo hasta el total egreso de la madre o el padre adolescente.

El plan de permanencia y continuidad escolar contemplara entre otras medidas,
jornadas y calendarios de evaluaciones flexibles, asistencia voluntaria, modalidad

en examenes libres, acompafamiento y tutorias, apoyo psicoldgico y orientacion.

Articulo 33.- Para efectos académicos y administrativos, los periodos pre y post
natal se entenderan eximidos de toda responsabilidad escolar para la adolescente

embarazada.
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Articulo 34.- Los adolescentes que experimenten un embarazo, o la maternidad o
paternidad, en ningun caso y bajo ninguna circunstancia podran ser condicionados

en su matricula o expulsados de las instituciones educativas publicas o particulares.

Articulo 35.- Corresponde a la Secretaria de Educacion, Implementara y fortalecer
en los programas educativos, los temas de maternidad y paternidad responsables,
que les permita a los padres y madres adolescentes concientizarse y priorizar las

situaciones cuando se presente un embarazo no planeado.

Articulo 36.- La Secretaria de Educacion, debera Implementar las condiciones
necesarias para optimizar el rendimiento académico de los padres y madres que
experimenten un embarazo, y estimular la continuidad de sus estudios, y no permitir
bajo ninguna circunstancia medidas discriminatorias que los obliguen a interrumpir
sus estudios.

Articulo 37.- Corresponde a la Secretaria de Educacion, desarrollar e implementar
acciones de educacién para la salud orientada a favorecer la decision libre e
informada que estimule en las madres y padres adolescentes actitudes y aptitudes
de autocuidado de la salud y corresponsabilidad a favor de la salud prenatal y de la

maternidad, paternidad, familias y ambientes de trabajo saludables.

Articulo 38.- Corresponde a la Secretaria de Salud, brinda asesoria sobre cuidados
y crianza a los padres y madres adolescentes y a su familia, para garantizar el sano
desarrollo fisico y emocional de la embarazada y su hijo durante el embarazo, parto,

postparto y durante la primera infancia.

Articulo 39.- La Secretaria de Salud, proporcionara atencién medica a la madre
adolescente que no cuente con ningun tipo de seguridad social previo estudio
socioeconémico, promoviendo su afiliacién al Sistema de Proteccién Social en
Salud, con el objetivo de verificar el desarrollo del embarazo, asi como el estado de
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salud tanto de la madre adolescente gestante como del producto, asi como el
seguimiento al desarrollo de la persona recién nacida y la deteccion oportuna de

enfermedades neonatales aplicando los esquemas de prevencidn necesarios.

Articulo 40.- Corresponde a la Secretaria de Salud, impulsar la atencién a la salud
fisica, mental, sexual y reproductiva de los padres y madres adolescentes,

garantizando el ejercicio pleno de su derecho a la salud.

Articulo 41.- Las Secretaria de Educacién y Salud, se coordinaran para fortalecer
el proyecto de vida en los padres y madres adolescentes, conforme al contenido
previsto e esta Ley, y demas leyes, normas, reglamentos y demas disposiciones
aplicables.

Capitulo V
Del Plan Estatal para Proteger y Prevenir

el Embarazo Adolescente

Articulo 42.- E| Plan Estatal para Proteger y Prevenir el Embarazo Adolescente
debera definir objetivos de corto, mediano y largo plazo, y sera el Ejecutivo del
Estado por conducto de las instituciones y autoridades competentes, para lo cual
debera formular y ejecutar politicas publicas y campanas relativas a la paternidad y
maternidad responsable dirigida a los adolescentes que experimentan un
embarazo, que promuevan la corresponsabilidad en la crianza y educacion de los
hijos y las hijas, por lo cual deberan incluir estas acciones en los presupuestos,
planes y programas, conforme a la politica de proteccién integral de los derechos

de las madres y padres adolescentes.

Articulo 43.- Estas politicas deberan fomentar la promocién de la informacion de
los derechos y deberes de los padres y madres adolescentes en relacién a su salud
reproductiva, asi como impulsar medidas para difundir las formas de ejercer dichos

derechos y los canales de apoyo en caso de incumplimiento de la presente ley.
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Articulo 44.- E| Plan Estatal, debera orientarse a generar programas de prevencién
del embarazo adolescente en todos los ambitos de la vida de padres y madres
adolescentes, dichos programas se haran extensivos a su familia y a su entorno en

general.

Articulo 45.- E| Ejecutivo del Estado, establecera como politica publica a través del
Plan Estatal la comprensién sobre las implicaciones y riesgos del inicio de la
actividad sexual precoz y fortalecer la prevencion del embarazo reincidente, ademas
se debera motivar en los y las adolescentes y sus familias proyectos de vida que

incentiven el interés por los estudios y el trabajo.

Articulo 46.- Este Plan Estatal debera implementar medidas para desarrollar y
otorgar plena proteccién a las y los adolescentes que experimenten un embarazo,
asi como también a sus hijos ya nacidos, tanto en el ambito de la salud, educacion,
como laboral. Estas medidas tendran como principal proposito, la continuidad en los
estudios y en el trabajo de madres y padres adolescentes, con el fin de que puedan

desarrollarse integramente y fortalecer su proyecto familiar.

Capitulo VI
De Red de Apoyo para Proteger y Prevenir

el Embarazo Adolescente

Articulo 47.- El Ejecutivo del Estado debera implementar la Red de Apoyo para
Proteger y Prevenir el Embarazo Adolescente a través de las dependencias
estatales involucradas en la materia, y en la cual se debera incluir la participacion

de los municipios.
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Articulo 48.- Para lograr el objetivo sefialado en el articulo anterior, el Gobierno del
Estado promovera la participacién, tanto de las instituciones publicas, privadas,
académicas, empresariales y organizaciones de la sociedad civil para la
coordinacién y cooperacion para la ejecucion de proyectos materia del presente

ordenamiento.

Los miembros de la Red de Apoyo seran de caracter honorifico y estos seran

invitados a propuesta del Ejecutivo del Estado.

Las bases para su funcionamiento y organizacion se determinaran en el Reglamento

que para tal efecto expida el Ejecutivo del Estado.

Articulo 49.- El objeto de la Red de Apoyo para Proteger y Prevenir el Embarazo
Adolescente sera reunir a las organizaciones publicas y privadas para que brinden
asesoria con base en evidencia cientifica y apoyo a las madres y padres
adolescentes para superar cualquier conflicto que se les presente antes, durante y
después del embarazo.

Para que se incorporen a esta Red las diferentes organizaciones publicas y
privadas, debera verificarse que no exista conflicto de intereses o de los principios

establecidos entre la presente Ley y los de la organizacion.

Las organizaciones responderan objetivamente por la violacién a la confidencialidad
prevista en este articulo, asi como por la practica de conductas discriminatorias o

que atenten contra los derechos humanos de las mujeres que soliciten su ayuda.

Articulo 50.- El Ejecutivo del Estado, a través de las dependencias estatales y con
la participacién de los municipios, deberan crear un programa integral de apoyo para

Proteger y Prevenir el Embarazo Adolescente que establezca lineas de accion y
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objetivos para lograr el propoésito. Dicho programa debera incluir de manera

enunciativa mas no limitativa lo siguiente:

a) La identificacion de los organismos y servicios a los que puede acceder la
adolescente embarazada, para obtener el apoyo necesario para el desarrollo
de su embarazo.

b) La prevenciéon y realizacion de campafas publicas, sobre sexualidad,
maternidad y paternidad responsable y segura;

c) Las medidas para facilitar el acceso de los padres y madres adolescentes a
los programas de apoyo social que sean adecuados a su situacion, y

d) Los mecanismos de difusion publica para que todo padre o madre
adolescente, pueda conocer la existencia de la Red de Apoyo para Proteger

y Prevenir el Embarazo Adolescente y las formas de acceder a ésta.

Articulo 51.- Para el cumplimiento a los objetivos de la presente ley, las autoridades
en sus respectivos ambitos de competencia haran uso de los recursos humanos,
financieros y materiales con los que dispongan al momento de la aprobacion y

publicacién de la misma.

TRANSITORIOS

PRIMERO. - La presente Ley entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion.

SEGUNDO. - Se derogan todas las disposiciones juridicas que se opongan a Ia

presente Ley.

TERCERO. - EI Ejecutivo del Estado, a través de las dependencias
correspondientes, contaran con un plazo de ciento veinte dias naturales, a partir de
la publicacién de la presente ley, para crear la Red de Apoyo para Proteger y
Prevenir el Embarazo Adolescente.
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CUARTO. - Una vez creada la Red de Apoyo para Proteger y Prevenir el Embarazo
Adolescente, el Ejecutivo del Estado dispondra de 90 dias naturales para expedir el

Reglamento a que se hace referencia en el articulo 47 del presente ordenamiento.

QUINTO. - El Congreso del Estado debera prever los recursos necesarios para dar
cumplimiento a las acciones que realicen las dependencias de la administracion

publica del estado para dar cumplimiento a la presente Ley.

SEXTO. - Las acciones que realicen los municipios para dar cumplimiento a la

presente Ley, deberan ajustarse a su disponibilidad presupuestaria.

ATENTAMENTE
Monterrey, Nuevo Ledn, a la fecha de su presentacion.
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