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PROMOVENTE. C. DIP. ANYLU BENDICION HERNANDEZ SEPULVEDA,
INTEGRANTE DEL GRUPO LEGISLATIVO DEL PARTIDO MOVIMIENTO DE
REGENERACION NACIONAL DE LA LXXVI LEGISLATURA

ASUNTO RELACIONADO: MEDIANTE EL CUAL PRESENTA INICIATIVA DE
REFORMA AL ARTICULO 24 DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES DE NUEVO LEON.

INICIADO EN SESION: 07 DE AGOSTO DEL 2024

SE TURNO A LA (S) COMISION (ES): DESARROLLO SOCIAL, DERECHOS
HUMANOS Y ASUNTOS INDIGENAS

Mtra. Armida Serrato Flores

Oficial Mayor
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Diputado Ricardo Canavati Hadjopulos.

Presidente de la Mesa Directiva del H. Congreso del Estado
de Nuevo Leén. LXXVI Legislatura.

Presente.

Anylu Bendicidn Hernandez Sepulveda, Diputada Local y
Coordinadora del Grupo Legislativo de MORENA en la
LXXVI Legislatura del Congreso del Estado, con base en los
articulos 87 y 88 de la Constituciéon Politica del Estado, 102,
103 y 104 del Reglamento para el Gobierno Interior del
Congreso y 71, fraccién lll, de la Constituciéon Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, presento ante esta Soberania
iniciativa de reforma a la Ley de los derechos de las

personas adultas mayores de Nuevo Leodn, al tenor de la
siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Los adultos mayores se encuentran en grupos de
vulnerabilidad en la poblacién debido a encontrarse en
situaciones de riesgo social, ocasionados particularmente por

factores propios de su ambiente doméstico o comunitario.
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Forman parte de estos grupos de poblaciéon que en su mayoria
se encuentran en situacion de dependencia y viven de manera
diferente al resto de la poblacién, debido a secuelas de las
enfermedades y lesiones que han padecido a lo largo de su

vida.

Ante esta situacién, la Organizacion de las Naciones Unidas
hace mencién que practicamente todos los paises del mundo
experimentan un aumento del niamero y la proporcién de
personas mayores. Al grado de que el envejecimiento de la
poblacién estd a punto de convertirse en una de las
transformaciones sociales mas significativas del siglo XXI, con
consecuencias para casi todos los sectores de la sociedad, por
lo que en las préximas décadas muchos paises se enfrentaran
a presiones fiscales y politicas en relaciéon con los sistemas
publicos de asistencia sanitaria, pensiones y proteccién social

para una poblacién de edad cada vez mas avanzada.

En el pais, segun la Proyeccién de la poblacién de México y de
las Entidades Federativas, 2016-2050 del CONAPO, en 2020
el 11.15% del total de la poblacién son personas mayores de
60 afos, aproximadamente 14, 192,760, de las cuales
6,500,453 son hombres y 7,692,307 son mujeres.
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La tasa de crecimiento de la poblacién adulta mayor es
superior al resto de la poblacién, el nimero de personas de 60
afios y mas se incrementard de manera sostenida en los
préximos afios, alcanzando un aumento de mas de 2 millones

de personas en ese rango de edad entre 2020 y 2024.

Considerando los datos anteriores, el envejecimiento de la
poblacién implica importantes retos, particularmente en
materia social, como es el tema de la salud, ya que los adultos
mayores enfrentan muchos riesgos asociados a los efectos del
envejecimiento y la aparicién o agravamiento de procesos

patoldgicos.

Adicional al tema de salud, existen otros problemas
importantes que afectan a las personas adultas mayores que
estan directamente relacionados con la pobreza como son:
ingresos insuficientes, ya sea por falta de acceso a empleos o
de monto insuficiente; dependencia econdmica de sus familias

o del Estado, asi como su alimentacion.

Pero existen otros desafios relacionados con politica publica,
como son la falta de una politica de cuidado y la falta de
promocién para la creacién de casas hogar, albergues,
residencias de dia o centros de atencion a las personas adultas

mayores que permitan su proteccién integral.
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Con relacién al tema de cuidados en los hogares de un adulto
mayor, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
presenta resultados a través su Encuesta Nacional para el
Sistema de Cuidados (ENASIC) 2022 que brinda informacion
estadistica sobre la demanda de cuidados, contemplando en
México que alrededor de 58.3 millones de personas son
susceptibles de recibir cuidados en los hogares, cifra que es
conformada por personas con discapacidad; poblacién infantil;
nifias, ninos y adolescentes; personas adultas mayores. Del
total de estas personas, 64.5 por ciento los recibe por parte de

una persona de su hogar o de otro hogar.

En lo que corresponde a las personas adultas mayores de
acuerdo con la ENASIC 2022, en México existia un total de
20.0 millones de personas de 60 afios y mas que, debido a la
edad avanzada, enfermedad u otras circunstancias, una
cantidad importante de esta poblacion presenta alguna
discapacidad o dependencia. Para definir si alguien del hogar
o de otro hogar cuida a la poblacion adulta mayor, se analizan
los siguientes tres grupos: Personas de 60 y mas afios con
discapacidad o dependencia; Personas de 60 y mas afos sin
discapacidad o dependencia; y Total de personas de 60 y mas

anos.
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Los principales resultados fueron los siguientes: A nivel
nacional se estimaron 2.9 millones de personas de 60 afios y
mas con discapacidad o dependencia, de estas personas. el
65.2 por ciento si recibié cuidados por una persona del hogar
u otro hogar, mientras que el 34.8 por ciento no los recibié. De
las personas de 60 afios y mas sin discapacidad o
dependencia 22.4 por ciento recibié cuidados y 77.6 por ciento,
no. En otras palabras, del total de personas adultas mayores
de 60 y mas afnos, 28.8 por ciento recibié cuidados y 71.2 por

ciento no los recibio.

Como se percata en estas estadisticas, existe un numero
importante de personas adultas mayores que por factores
distintos no tienen la atencién adecuada, lamentablemente
esta situacién es debido a que muchos de ellos no cuentan con
algun familiar cercano o con los recursos econémicos para
sustentar el pago de su atencién. Es por ello que resulta de
gran relevancia la creacién de casas hogar, albergues,
residencias de dia o centros de atencion para las personas

adultas mayores que hasta el momento no son suficientes.

Adicionado que, en relacién a los Alojamientos de Asistencia
Social, con datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020, se
censaron un total de 8,500 alojamientos de los cuales 1,504

corresponden a casas hogar para adultos mayores. En cuanto
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a la poblacién usuaria se tiene un registro total de 194,284 de
ellos 27,590 corresponde a las casas hogar para adultos

mayores.

Por los anteriores argumentos, es que considero pertinente la
presente iniciativa de reforma al articulo 24 fracciéon XVI de la
Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores de

Nuevo Ledn.
DECRETO

Articulo unico: Se reforma el articulo 24 fraccion XVl de la Ley
de los derechos de las personas aduitas mayores de Nuevo

Ledn, para quedar como sigue:

Articulo 24. Para el cumplimiento de su objeto el Instituto tendra

las siguientes facultades:
l. a XV.

XVI. Impulsar y promover en el Estado la creacién de centros
de atencién Gerontolégica y Geriatrica, asi como también
fomentar e impulsar en conjunto con la Federacion, los
estados y municipios la creacion de casas hogar,
albergues o residencias de dia que permitan la protecciéon
integral de los derechos humanos de las personas adultas

mayores.
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TRANSITORIO

UNICO: El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente

de su publicacién.
ATENTAMENTE

Monterrey, Nuevo Ledn a julio de 2024

C. Anylu Bendicion Hernandez Sepulveda

Diputada Local y Coordinadora del Grupo Legislativo
MORENA LXXVI Legislatura.
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